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WTOREK

SNIADANIE

Pieczywo mieszane z mastem, ser z6tty, pomidor, papryka zielona
Kawa mleczna

OBIAD

Zupa pomidorowa z ryzem z zielong pietruszka
Makaron z serem i sosem truskawkowym
Sok naturalny

PODWIECZOREK

Talarki orkiszowe
Mus owocowy
Woda z miodem i cytryna

SRODA

z

SNIADANIE

Pieczywo mieszane z mastem, schab z szynkowaru, jajko gotowane, ogorek zielony,
Bawarka

OBIAD

Barszcz biaty z ziemniakami
Kasza, gulasz wieprzowy, ogoérek kiszony, mini brokuty
Sok marchwiowy

PODWIECZOREK

Budyn truskawkowy, owoc
Herbata owocowa
Ciastko owsiane z zurawing

CZWARTEK

SNIADANIE

Pieczywo mieszane z mastem, szynka drobiowa, satata, pomidor, ,
Kawa mleczna

OBIAD

Zupa jarzynowa krem z grzankami
Makaron brazowy z sosem mysliwskim, marchewka do gryzienia
Kompot malinowy

PODWIECZOREK

Kaszka manna na mleku
Sok pomaranczowy
Chrupsy

PIATEK

SNIADANIE

Butka pszenna z mastem serem biatym, szczypiorkiem, ogérek kwaszony
Kawa mleczna

OBIAD

Zupa ogorkowa z miesem i zielening,
Placuszki serowe z cukrem pudrem
Sok jednodniowy owocowo-warzywny

PODWIECZOREK

Jogurt naturalny z jagodami
Chrupki kukurydziane — pateczki
Herbata mietowa

DYREKTOR

INTENDENT KUCHARKA




