
ZESTAW V 
 07.04.2026 – 10.04.2026 

 
DYREKTOR    INTENDENT    KUCHARKA 
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ŚNIADANIE  --- 

OBIAD  --- 

PODWIECZOREK  --- 

W
TO

R
EK

 

ŚNIADANIE 
 Pieczywo mieszane z masłem, ser żółty, pomidor, papryka zielona 

 Kawa mleczna 

OBIAD 
 Zupa pomidorowa z ryżem z zieloną pietruszką 

 Makaron z serem i sosem truskawkowym 

 Sok naturalny 

PODWIECZOREK 

 Talarki orkiszowe 

 Mus owocowy  

 Woda z miodem i  cytryną 

ŚR
O

D
A

 

ŚNIADANIE 
 Pieczywo mieszane z masłem, schab z szynkowaru, jajko gotowane, ogórek  zielony,  

 Bawarka 

OBIAD 
 Barszcz biały z ziemniakami 

 Kasza, gulasz wieprzowy, ogórek kiszony, mini brokuły  

 Sok marchwiowy 

PODWIECZOREK 
 Budyń truskawkowy, owoc 

 Herbata owocowa 

 Ciastko owsiane z żurawiną 

C
ZW

A
R
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ŚNIADANIE 
 Pieczywo mieszane z masłem, szynka drobiowa, sałata, pomidor, , 

 Kawa mleczna 

OBIAD 

 Zupa jarzynowa krem z grzankami 

 Makaron brązowy z sosem myśliwskim, marchewka do gryzienia 

 Kompot malinowy  

PODWIECZOREK 
 Kaszka manna na mleku 

 Sok pomarańczowy 

 Chrupsy  

P
IĄ

TE
K

 

ŚNIADANIE 
 Bułka pszenna z masłem serem białym, szczypiorkiem, ogórek kwaszony 

 Kawa mleczna 

OBIAD 

 Zupa ogórkowa z mięsem i zieleniną,  

 Placuszki serowe z cukrem pudrem 

 Sok jednodniowy owocowo-warzywny 

PODWIECZOREK 

 Jogurt naturalny z jagodami 

 Chrupki kukurydziane – pałeczki 

 Herbata miętowa 


