ZESTAW ViII

POENUGKA 27.04.2026 - 30.04.2026
$NIADANIE Pieczywo ml.eszane'z mastem duszona szyneczka, ogdrek kwaszony, pomidor
v Herbata z miodem i cytryna
=
< Krupnik z ziemniakami i zielong pietruszka
E OBIAD Filet z indyka, ziemniaki, duet marchwi w plastrach
w Herbata owocowa
P
8 Mini Paczki
PODWIECZOREK Mleko
Chrupsy jabtkowe

Pieczywo mieszane z mastem, jajko gotowane, pomidor, szczypiorek

SNIADANIE
Kakao
E Zupa ogorkowa ze Smietang
?3: OBIAD Ryz po wegiersku, poledwiczki drobiowe w ziotach,
E Kompot malinowy
Butka pszenna z ogérkiem zielonym
PODWIECZOREK Herbata owocowa
Banan
Butka wieloziarnista i pieczywo pszenne, z mastem, pomidorem, ogérkiem kwaszonym
SNIADANIE paréwka cieleca z sosem pomidorowym,
Herbata z miodem i cytryng
g Zupa krem z burakéw z grzankami
O |OBIAD Kopytka ze skwarkami, kapusta kwaszona
~% Sok marchwiowy
Chatka z mastem i dzemem
PODWIECZOREK Woda z cytryng
Owoc
¢NIADANIE Pieczywo mieszane z mastem, kietbasg géralska, satata, rzodkiewka, ogérek kwaszony
Bawarka
4
E Zupa z pora z pszennymi grzankami
ﬂ<: OBIAD Ziemniaki z koperkiem, gulasz z zotagdkdéw drobiowych, buraczki
; Sok naturalny
N
o Jogurt naturalny z truskawkami
PODWIECZOREK Ciasteczka owsiane z zurawing
Woda z cytryna
SNIADANIE
4
-
s OBIAD ---
o

PODWIECZOREK

DYREKTOR

INTENDENT KUCHARKA




